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5 апреля  проводим  «ДЕНЬ ЗДОРОВЬЯ».
[bookmark: _GoBack]«Гостевой день» в детском саду. 
в соответствии режима дня групп  приглашаем наших уважаемых родителей принять участие в проведении
· с 7.50. - 8.15. утренних гимнастик 
· с 9.00.-10.00 серии познавательных бесед и мастер-классов на тему «Здоровое питание».
· с 10.00.-12.00.  игровой программе «Движенье это жизнь» (на воздухе) и физкультурном зале. 
· с 15.00.-15.10.  воздушных ванн и гимнастик пробуждения.
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